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§ 1 Definicje

llekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o ponizszych pojeciach nalezy przez nie
rozumiec:

1.

Projekt — projekt ,,Program Rehabilitacja 2025-2027” realizowany przez CMP,
ktory jest wspotfinansowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Matopolski 2021-2027, Priorytet Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji
i wigczenia spotecznego; Dziatanie 6.8 Programy Zdrowotne, typ Projektu A:
Profilaktyka i rehabilitacja osdb z dysfunkcjami narzgdu ruchu utrudniajgcymi
wykonywanie pracy zawodowe;.

. Instytucja Posredniczaca — Wojewddztwo Matopolskie — Wojewddzki Urzad

Pracy w Krakowie, Plac na Stawach 1, 30-107 Krakow.

. Uczestnicy projektu — 216 o0sob (162K/54M), w tym 65 osob (49K/16M)

w przedziale wiekowym 40-59 lat, mieszkajgcych w rozumieniu przepiséw

Kodeksu Cywilnego na terenie wojewddztwa matopolskiego w powiatach:

e m. Krakodw,

e krakowski,

e wielicki,

e proszowicki,

pracujgcych lub zarejestrowanych jako bezrobotne, ze zdiagnozowang uprzednio

dysfunkCJq narzgdu ruchu bedgcg skutkiem:
wrodzonych znieksztatcen narzadu ruchu (Q65-Q79 wedtug klasyfikacji ICD-
10),

- choroby zwyrodnieniowej stawdw, w szczegdlnosci choroby zwyrodnieniowej
kregostupa, stawu biodrowego, stawu kolanowego, stawu ramiennego (M47,
MOO-M 25),

- choroby uktadowej tkanki tagcznej (M32-M35),

- urazu, w tym ztaman i amputacji (S40-S99, T91-T95, Z89),

ktérych stan zdrowia umozliwia podjecie rehabilitacji w trybie ambulatoryjnym oraz
ktore przeszty pozytywnie kwalifikacje formalng oraz kwalifikacje medyczng,
w konsekwencji czego zostaty przyjete do Projektu oraz ktére zwarty z CMP Umowe
0 uczestnictwo.

4.

Okres realizacji projektu:

termin rozpoczecia realizacji projektu 2025-09-01

termin zakonczenia realizacji projektu 2027-11-30

Umowa o dofinansowanie Projektu — umowa o dofinansowanie projektu
pn. ,,Program Rehabilitacja 2025-2027° w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Matopolski 2021-2027, Priorytetu 6. Fundusze europejskie
dla rynku pracy, edukacji i wigczenia spotecznego, Dziatania 6.8 Programy
zdrowotne, typ projektu A: Profilaktyka i rehabilitacja osob z dysfunkcjami narzadu
ruchu utrudniajgcymi wykonywanie pracy zawodowej, z Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus, zawarta pomiedzy Wojewddztwem Matopolskim —
Wojewddzkim Urzedem Pracy w Krakowie a Centrum Medycyny Profilaktycznej
Sp. z 0.0. w Krakowie.

CMP — Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z 0.0. z siedzibg w Krakowie
przy ul. Bolestawa Komorowskiego 12.

Umowa o uczestnictwo — umowa zawarta pomiedzy Uczestnikiem projektu,
ktory zostat Przyjety do Projektu a CMP.

Przyjecie do Projektu — objecie Uczestnika projektu wsparciem w ramach



Projektu poprzedzone pozytywnym wynikiem Kwalifikacji formalnej i Kwalifikacji
medycznej.

Kwalifikacja formalna - realizowany przez specjalistow ds. administracji
i rekrutacji CMP proces weryfikacji zgtoszen do uczestnictwa w Projekcie
w zakresie formalnym pod katem spetniania  kryteribw  uprawniajgcych
do uczestnictwa w Projekcie oraz dokumentow potwierdzajgcych spetnianie
kryteridw jak tez tresci innych dokumentéw wymaganych od osob ubiegajgcych
sie o wsparcie w ramach Projektu zgodnie 2z niniejszym Regulaminem.
Kwalifikacja formalna konczy sie sporzadzeniem pisemnej opinii precyzujgcej
powdd zakwalifikowania lub odmowy zakwalifikowania zgtoszenia do udziatu
w Projekcie.

10. Kwalifikacja medyczna — realizowany przez zespot CMP ztozony z lekarza

11.

specjalisty w dziedzinie rehabilitacji medycznej lub ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu oraz fizjoterapeuty specjalisty fizjoterapii (ewentualnie magistra
fizjoterapii) proces weryfikacji na podstawie danych medycznych (dostarczona
przez osobe ubiegajgcg sie o wsparcie wramach Projektu dokumentacja
medyczna, badanie przedmiotowe i podmiotowe podczas porady lekarskiej
i fizjoterapeutycznej wstepnej) dopuszczalnosci przyjecia do Projektu. Kwalifikacja
medyczna konczy sie sporzadzeniem pisemnej opinii precyzujgcej powdd
zakwalifikowania lub odmowy zakwalifikowania do udziatu w Projekcie.

Biuro Projektu - rejestracja Poradni Rehabilitacji, Pracowni Fizjoterapii
i Dziennego Oddziatu Rehabilitacji CMP, Krakéw, ul. Bolestawa Komorowskiego
12, Il p. pokoj 327.

§ 2 Informacje ogdlne

. W zwigzku z uczestnictwem w Projekcie Uczestnikowi projektu przystuguje zwrot

kosztow dojazdu. Zwrot kosztu dojazdu przystuguje w zwigzku z korzystaniem
ze wsparcia w ramach Projektu z zakresu ustug zdrowotnych oraz dziatan
edukacyjnych. Zwrot kosztu dojazdu przystuguje dla danego Uczestnika z miejsca
zamieszkania do miejsca wykonywania w/w ustug i z powrotem. Zwrot kosztéw
dojazdu dla Uczestnikow projektu jest uzasadniony specyfikg realizowanego
projektu.

. Ze wsparcia polegajgcego na zwrocie kosztow dojazdu do miejsca wykonywania

ustug, o ktorych mowa w ust. 1 i z powrotem, mogg skorzystac Uczestnicy,
dla ktorych brak sSrodkéw na sfinansowanie przejazdow stanowi bariere
przystapienia do Projektu oraz ktérzy ztozg odpowiedni Wniosek o zwrot kosztow
dojazdu uczestnikow projektu wraz z wymaganymi zatgcznikami.

Wzory wymaganych Whnioskdw o zwrot kosztow dojazdu uczestnikdw projektu
wraz z wymaganymi zatgcznikami stanowig zatgczniki do niniejszego Regulaminu
oraz dostepne sg na stronie internetowej Projektu pod adresem
https://cmp.krakow.pl/fundusze-ue/program-rehabilitacja i w Biurze Projektu.

Zwrot kosztow dojazdu w ramach Projektu nastepuje na podstawie wskazanych
powyzej Whnioskéw wraz z os$wiadczeniami izatgcznikami, ztozonych przez
Uczestnika projektu i dostarczonych do Biura Projektu w terminie do 10 kazdego
miesigca za miesigc poprzedni. Nieztozenie przez Uczestnika projektu wszystkich
wymaganych dokumentéw w wyznaczonym terminie skutkuje utratg prawa
do zwrotu kosztéw.

Refundacji podlegajg koszty dojazdu do wysokosci opfat za s$rodki transportu
publicznego szynowego lub kotowego zgodnie z cennikiem biletow Il klasy
obowigzujgcym na danym obszarze. Istnieje mozliwos¢ korzystania ze srodkéw



https://cmp.krakow.pl/fundusze-ue/program-rehabilitacja

6.

7.

8.

transportu  prywatnego (samochod) jako refundacja wydatku faktycznie
poniesionego, jednakze tylko do wysokosci ceny biletu srodkami transportu
publicznego na danej trasie.
O wysokosci kwoty zwrotu lub braku zwrotu kosztéw dojazdu CMP informuje
Uczestnikow projektu telefonicznie lub osobiscie.
Dokumentacja niekompletna i nieprawidtowo sporzgdzona nie podlega
rozpatrzeniu i rozliczeniu.
CMP dokona zwrotu kosztéw dojazdu najpozniej w terminie 20 dni od dnia
ztozenia kompletu dokumentow potwierdzajgcych poniesione wydatki. CMP
zastrzega sobie mozliwos¢ wstrzymania wyptat, o ile nie posiada srodkéw
finansowych na koncie bankowym Projektu (w takim przypadku zwrot kosztow
zostanie niezwlocznie zrealizowany w momencie otrzymania Srodkow
finansowych od Instytucji Posredniczgcej wiasciwej dla realizacji projektu).
Na trasie, na ktorej istnieje mozliwos¢ zakupu biletéw okresowych — trasowanych
i imiennych dla Uczestnika projektu i Uczestnik projektu takiego zakupu dokona —
zwrotowi podlegac bedzie koszt zakupu takiego biletu trasowanego i imiennego
proporcjonalnie do stosunku faktycznej ilosci dojazdow uczestnika do miejsca
realizacji formy wsparcia w okresie, ktérego dotyczy bilet.

10.Zwrot kosztéw dojazdu dokonywany jest za okresy miesieczne lub jednorazowo

za caty okres uczestnictwa w projekcie.

11.Zwrot kosztéw dojazdu nie przystuguje:

a) w przypadku, kiedy wiecej niz jedna osoba korzystata z jednego prywatnego
Srodka transportu zwrot kosztow przystuguje tylko wiascicielowi
lub wtasciwemu uzytkownikowi pojazdu (na podstawie umowy uzyczenia),

b) za dni niepotwierdzone podpisem na listach obecnosci w ramach Projektu,

c) w przypadku dokumentéw nieczytelnych.

§ 3 Procedura wyptaty srodkéw

. Refundacja kosztow dojazdu przystuguje po ztozeniu wniosku, o tresci zgodnej

Z zatgcznikiem do niniejszego Regulaminu oraz udokumentowaniu poniesionych
kosztow.

. Uczestnik projektu, ktory dostarczy Wniosek o zwrot kosztow dojazdu

uczestnikdw projektu (osobiscie lub drogg pocztowg, na adres Biura Projektu)

wypetniony btednie lub bez wymaganych zatgcznikéw lub przedstawi wymagane

dokumenty, ale nie bedzie figurowac na listach obecnosci w dniu, ktérego dotyczy

whniosek o zwrot kosztow w planie realizacji ustug w ramach wsparcia zgodnie

z datami wynikajgcymi z przedstawionych dokumentow, nie otrzyma zwrotu

poniesionych kosztow.

Zwrot kosztow dojazdu odbywa sie gotowkg w biurze projektu.

CMP ma prawo do kontroli wiarygodnosci danych podanych przez Uczestnika

projektu, wnoszgc o udostepnienie dodatkowych dokumentdéw lub sprawdzajgc

dane w odpowiednich instytucjach.

Przez udokumentowane koszty rozumie sie koszty faktycznie poniesione

na dojazd, potwierdzone:

A. w przypadku przejazdu publicznymi srodkami transportu (tacznie):

a) wnioskiem — o$wiadczeniem osoby ubiegajgcej sie o zwrot kosztéw przejazdu
publicznymi srodkami transportu (zatgcznik nr 1),

b) oryginatami biletéw (jednorazowe lub trasowane, okresowe) zawierajgce cene,
trase przejazdu i okres obowigzywania (jesli dotyczy) podpisanie czytelnie
na odwrocie imieniem i nazwiskiem uczestnika,



c) oswiadczeniem o braku podwaojnego finansowania (zatgcznik nr 4),

B. w przypadku przejazdu wtasnym srodkiem transportu:

a) wnioskiem — oswiadczeniem osoby ubiegajgcej sie o zwrot kosztow przejazdu
samochodem prywatnym (zatgcznik nr 2),

b) ewidencjg przebiegu pojazdu (zatgcznik nr 2a),

c) oswiadczeniem o wysokos$ci ceny biletu jednorazowego na okreslonej trasie
przejazdu wraz z wydrukiem ze strony internetowej danego przewoznika
dokumentujgcym ceny biletébw obowigzujgcych na danej trasie (zatgcznik nr 3)
lub zaswiadczeniem od przewoznika dokumentujgce ceny Dbiletow
obowigzujgcych na danej trasie,

d) oswiadczeniem o braku podwdjnego finansowania (zatgcznik nr 4).

W rozliczeniu, gdzie dowodami poniesienia kosztu sg bilety, niezbedne jest
zatgczenie zestawienia potwierdzajgcego poniesienie kosztow dojazdu wraz
ze wszystkimi  wykorzystanymi  biletami  (podpisanymi na drugiej stronie
przez uczestnika czytelnym podpisem oraz opatrzonymi data, ktorej dotyczg).

§ 4 Zmiany

1. Uczestnik projektu ubiegajgcy sie o zwrot kosztow dojazdu jest zobowigzany
do respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyduje CMP.
CMP zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w przypadku koniecznosci
dostosowania go do wytycznych zwigzanych z realizacjg Projektu.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem zawarcia Umowy o dofinansowanie Projektu.

4. Regulamin obowigzuje Uczestnika projektu od chwili zawarcia Umowy
0 uczestnictwo.

Zatgczniki:

Zatgcznik nr 1 Wniosek — os$wiadczenie osoby ubiegajgcej sie o zwrot kosztéw
dojazdu publicznymi srodkami transportu.

Zatgcznik nr 2 Wniosek — oswiadczenie osoby ubiegajagcej sie o zwrot kosztéw
przejazdu samochodem prywatnym.

Zatgcznik nr 2A Ewidencja przebiegu pojazdu.

Zatgcznik nr 3 Oswiadczenie o wysokosci ceny biletu jednorazowego na okreslonej
trasie przejazdu.

Zatgcznik nr 4 Oswiadczenie o braku podwdjnego finansowania zwrotu kosztéw
dojazdu

Zatgcznik nr 5 Potwierdzenie otrzymania wsparcia w postaci dojazdow



